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Pondělí 7.10.2024
Cereálie s mlékem, jablko, mléko, černý čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Cibulačka se sýrem  (A: 01,07,09)polévka
Vepřové maso na mrkvi, brambory, sirup, voda  (A: 01,07)oběd
Chléb s cizrnovou pomazánkou, kedluben  (A: 01,07)svačina

Úterý 8.10.2024
Houska s ramou, banán, kakao, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Zeleninová s červenou čočkou  (A: 01,09)polévka
Boloňské špagety sypané sýrem, sirup, voda  (A: 01,07)oběd
Špaldová raženka s pomazánkou ze sušených rajčat, zelí  (A: 01,07)svačina

Středa 9.10.2024
Rohlík se smetanovým sýrem, okurka, mléko, černý čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Zelňačka  (A: 01,09,12)polévka
Filé s bramborovou kaší, sirup, voda  (A: 01,04,07)oběd
Cibulový chléb, tvarohová pomazánka, ředkvičky  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 10.10.2024
Podmáslový chléb, skřípovský krém, hruška, mléko, ovocný čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Kuřecí s kuskusem  (A: 01,07)polévka
Hovězí nudličky Stroganov s rýží, sirup, voda  (A: 01,07,10)oběd
Cereální chléb s pomazánkovým máslem, mrkev  (A: 01,06,07)svačina

Pátek 11.10.2024
Bílý jogurt s marmeládou a piškoty, jablko, ovocné mléko, černý čaj  (A: 01,07)přesnídáv.
Kulajda  (A: 01a,03,07,10)polévka
Pečená krkovička se špenátem a bramborovými nočky, sirup, voda  (A: 01,07,12)oběd
Houska s máslem a eidamem, paprika  (A: 01,07)svačina

Změna jídelníčku vyhrazena. 
Strava je určena k okamžité spotřebě!
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


